WTOREK 2.06.

Temat dnia: ,,KAZDY CHCE MIEC PRZYJACIELA”
Cele:
Dziecko:
e Opisuje swoja twarz, nazywajac prawidlowo jej elementy;
e Nabywa umieje¢tnosci wyrazania uczug;
e Uswiadamia sobie znaczenie przyjazni w zyciu cztowieka;
e Rozumie, jakie zobowigzania niesie za sobg przyjazn;
e Prawidlowo wykonuje ¢wiczenia rownowazne;
e (Czerpie rado$¢ z wykonywania prezentu dla przyjaciela;
e Spiewa refren piosenki;

e Uklada historyjke obrazkowa we wiasciwej kolejnosci,

Pomoce: przybory do rysowania, lusterko, kartki rysunkowe, zotty papier, nozyczki, klej

1. Rozpoczniemy nasze dzisiejsze zaj¢cia zabawg z lusterkiem ,,Tak wygladam”. Dziecko
trzyma w r¢ce lusterko 1 oglada w nim odbicie swojej twarzy. Stara si¢ zobaczy¢ jak
najwiecej widocznych cech zewnetrznych, pokazujac je 1 nazywajac (brwi, oczy, rzesy,
itd.). Teraz kazdy z was sprébuje narysowaé swojg twarz, pamig¢tajagc o zaznaczeniu
na niej wszystkich elementow. Mozna wykorzysta¢ zamieszczony wzér twarzy, lub
narysowa¢ samodzielnie. Przeczytaj podpis, a w miejsce kropek wpisz- jesli potrafisz-
swoje imig.



To ja-........ To ja-.........

2. Postuchajcie teraz wiersza .
»Przyjaciel” J. Koczanowska

Nie musisz mie¢ przyjaciol stu,
nie musisz mie¢ dziesieciu,
wystarczy bys jednego miat,

a to juz wielkie szczescie.
Przyjaciel to jest taki ktos,

kto zawsze cie zrozumie,

gdy dobrze jest — to cieszy sie,
gdy Zle — pocieszy¢ umie.
Przyjaciel to jest taki ktos,

kto nigdy nie zawiedzie,

a poznasz go, bo z tobg jest
gdy cos sig nie powiedzie.

Wiecie juz co to znaczy mie¢ przyjaciela? Kogo mozemy nazwa¢ swoim
przyjacielem? Co powinien robi¢ dobry przyjaciel? Czy ty masz przyjaciela?
Opowiedz o nim swoim rodzicom. Drodzy rodzice zacheccie swoje dziecko do



wypowiedzi. Nalezy zwrdci¢ uwage, zeby dziecko opisywato nie tylko wyglad
swojego przyjaciela, ale zeby nazywato cechy jego charakteru.

Kochane przedszkolaki. Postuchajcie, co o przyjazni méwig wasi réwiesnicy.

https://www.youtube.com/watch?v=xqBY xDbg0UQ

3. Kazdy z nas lubi ustysze¢ co§ mitego o sobie. Dlatego teraz kazde dziecko powie co$
mitego swojej mamie, tacie, siostrze, bratu, a potem rodzice powiedza co$§ mitego
swojemu dziecku. Mozecie si¢ umowié, ze codziennie np.; przed snem pobawicie si¢ w
zabawe ,,Powiedz co§ mitego”. Zobaczycie ile bedzie przy tym radosci i uSmiechow.

4. ,,Ruch to zdrowie, kazdy przyjaciel ci to powie”, tak wigc teraz si¢ poruszamy.

e  Pitki”- dziecko skacze obun6z w miejscu. Nastepnie rodzic podaje rézne
kierunki- do przodu, do tytu, w prawo, w lewo. Zadaniem dziecka jest skakanie
w podanym kierunku.

e .Stan na jednej nodze”- dziecko naprzemiennie staje raz na prawej nodze, raz na
lewej. Stopa uniesiong w powietrzu stara si¢ narysowac np.: koto, kwadrat,
chmurke, itd.

e _Niebo, ziemia”- dziecko maszeruje po pokoju. Na hasto” niebo”- wspina si¢ na
palce, wyciagajac rece jak najwyzej; na hasto ,,ziemia”- ktadzie si¢ na podtodze
z wyprostowanymi nogami i rekami potozonymi wzdtluz tutowia;

e Cien”- rodzic z dzieckiem siedzg skrzyznie odwrdceni twarzami do siebie.
Rodzic wykonuje rézne ruchy, a dziecko je nasladuje. Potem nastgpuje zmiana
rol;

5. Zache¢cam was do wykonania prezentu dla swojego przyjaciela. Jego wykonanie wcale
nie jest trudne. Na kartce w z6itym kolorze narysujcie koto (mozna np.; obrysowaé
maty talerzyk). Potem nalezy je wyciaé, a z reszty papieru tniemy paski réwnej
dtugosci (6-8) szerokie na 2-3 cm. To beda promyki naszego stoneczka. Na nich rodzic
zapisze podane przez was okre$lenia dobrego przyjaciela (dobry, uczynny, wesoty,
pomocny, itd.). Stoneczko razem z promykami przyklejamy na dowolnym papierze.
Mozemy caty rysunek ozdobi¢ dowolnymi elementami wg wlasnego pomystu i prezent
dla przyjaciela gotowy.
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6. Postuchajcie piosenki ,,Przyjazn- to wielka sprawa” . Moze kto$ nauczy si¢ refrenu i
za$piewa wspolnie z dzie¢mi. Wstuchajcie si¢ w stowa piosenki, aby odpowiedzie¢ na
pytania.

https://www.youtube.com/watch?v=CHRrns4VEsQ

-jakie imiona miaty dzieci w piosence (Tomek, Michal, Kaska, Ela);

-co mozna robi¢ z przyjaciotmi (pobiec na hustawke, zrobié tratwe z galezi,
odpowiada¢ echu, $piewac, pekac ze Smiechu);

-powtorz stowa refrenu: nie stoj sam, wyciagnij reke, z przyjacidlmi nu¢ piosenke.
Naucz si¢ ich na pamiec i1 $piewaj razem z dzieémi.

-ut6z zdania ze stowami: hustawka, Tomek, zabawa, przyjaciel;

7. Chcesz mie¢ przyjaciela, to musisz przestrzegac kilku zasad:

e zaakceptowac przyjaciela z jego wadami,

e pamig¢tac o jego urodzinach;

e pozycza¢ mu chetnie swoje rzeczy;

e nie by¢ zazdrosnym;

e nie by¢ ztosliwym wzgledem niego;

e nie na§miewac si¢ z niego;

e nie oklamywac go;

8. Kazde dziecko lubi si¢ bawi¢. Dobrze, bawi¢ si¢ z przyjacielem, ale kiedy go akurat
nie ma mozecie pobawi¢ si¢ sami. Popatrzcie na obrazki przedstawiajace chtopca,
ktory buduje co$ z klockow. Niestety ,,psotny chochlik” pomieszal obrazki. Ale wy
sobie na pewno poradzicie 1 ulozycie je poprawnie. Ukladajac je we wlasciwej
kolejnosci, opowiadajcie co si¢ wydarzyto. Mozecie nada¢ imi¢ bohaterowi historyjki 1
wymys$li¢ tytut opowiadania. Powodzenia.



9. Moi kochani mam nadzieje, ze wasze dzieci¢ce przyjaznie przetrwaja wiele lat, czego
wam z catego serca zycze. Dzisiaj juz si¢ zegnamy. Jak zwykle na popotudnie dwa
¢wiczenia dla pracowitych przedszkolakéw. Pozdrawiam was goraco.

Pani

Bozenka



Sprébujcie odczytaé wyrazy z pomocg rodzicow 1 pokolorujcie wybrane litery wg
opisu.

Jodng Merg kaddego wyTary pokiony wodiug Op,.

Derugs Mg pokoiong na 2600,

Ostatriq Merg pokolony na brazowo.

RIROW/A

Traecq Mecg pokoiony na selono,

SOW//2\

Prrocostatng loeg pokoir.| na ~ebosho.

OW/(S/a




Dokoncz rysowanie przedmiotdéw tak, aby wygladaty jak te w ramkach po lewej stronie.
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