SERDECZNIE WITAM RODZICOW | DZIECI

Zapraszam do wspolnej zabawy i nauki w domu

Poniedziatek: 6.04.2020 r.

Temat: Zabawy logorytmiczne

CELE: Dziecko:

rozwinie umiejetnos¢ koncentracji uwagi
wzbogaci zasbéb stownika biernego i czynnego
rozwinie poczucie rytmu

rozwinie aktywnosc¢ werbalng

Pomoce: zabawki - lalka, traktor, kolejka, zajgc, wiatraczek, pitka,

1.Zabawa ,Poniedziatek”

Dzieci stojg, rytmicznie klaszczg i wypowiadajg nazwy kolejnych dni
tygodnia:

poniedziatek — dzieci klaszczg z ugieciem kolan
wtorek — dzieci klaszczg z ugieciem kolan
Sroda — dzieci klaszczg z ugieciem kolan
czwartek — dzieci klaszczg z ugieciem kolan

pigtek — dzieci klaszczg z ugieciem kolan



sobota — dzieci naprzemiennie uderzajg trzykrotnie o uda, kotyszgc
biodrami na boki

niedziela — dzieci naprzemiennie uderzajg trzykrotnie o uda, kotyszgc
biodrami na boki

To jest — dzieci wykonujg dwa klasniecia

Caly ty-dzieh — dzieci wykonujg wolny obrét wokot wiasnej osi

2. Zabawa ,Sklep z zabawkami”
Dziecko bedzie nasladowaé zabawki:
lalki: ma -ma

zajgce: kic-kic

kolejka: pach-pach

traktory: ter-ter

wiatraczki: frr-frr

pitki: pac-pac

Rodzic jest sprzedawcg, a dziecko — kupujgcym. Klient méwi, co chce kupic
nasladujgc odgtosy zabawek. Potem nastepujg zmiany rol.

3.Zabawa ,Jestem smok”

Dziecko stara sie rytmicznie powtarza¢ stowa rymowanki i ilustruje jg
ruchami nasladujgcymi czynnosci, o ktorych jest w nich mowa.

Jestem smok, wielki smok,



| potykam sie co krok.

Prawg tapg brzuch masuije,
Lewg w gorze wymachuje.
Chodze wkoto na czworakach.
Tylng tapg sobie macham.
Plywac¢ w rzece tez potrafie,
Lecz najlepiej muchy fapie,
Wyskok w gore raz, dwa, trzy,

Gdy ich nie mam chodze zly.

4. Zabawa ,Mucha”

Dziecko lezy na plecach, wypowiada w roznym tempie tekst, poruszajgc
przy tym rgczkami i nogami tak, jakby chodzito na czworaka: ,,Chodzi
mucha po suficie, a czy wy tak potraficie?”

5.Zabawa ,Maty piesek”

Dzieci powtarzajg rymowanke i ilustrujg jg ruchem.

Dzieci przyjmujg pozycje na czworakach.

Maty piesek kreci gtowg

| rozglgda sie wokoto. (Dziecko kreci gtowg w réznych kierunkach)
Macha najpierw prawag tapa,

Bo ma dzis ochote na to. (Dziecko swobodnie wymachuje prawg noga)

Teraz macha tapg lewa.(Dziecko swobodnie wymachuje lewg noga)



| obchodzi wielkie drzewo. (Dziecko maszeruje wkoto)
Wecigz ogonkiem wymachuje, (Dziecko porusza biodrami)

Pieknem swiata sie dziwuje. (Dziecko wykonuje siad kleczny, kotysze gtowag
objetg rekami)

Pochwalenie dziecka za prace.

Ewa Herzyk - Mojescik



