SERDECZNIE WITAM RODZICOW | DZIECI

Zapraszam do wspodlnej zabawy i nauki w domu w ramach rewalidacji

Sroda: 6.05.2020 .

Temat: Bajki logopedyczne
CELE: Dziecko:

usprawnia narzgdy mowy
doskonali prawidtowe oddychanie
rozwija percepcje i pamiec¢ stuchowg
rozwija zasob stownictwa

« doskonali wyrazistos¢ wypowiedzi
1.Zabawa ,Baba w buzi”

Pewnego dnia baba, ktéra mieszka u kazdego w buzi, robita wielkie porzadki.
Najpierw umyta doktadnie sciany (przesuwanie jezyka w strone policzkow
- po stronie wewnetrznej). Potem umyta sufit (przesuwanie jezyka do
podniebienia). Podtoga tez byla bardzo brudna, wiec umyla jg dokfadnie
(jezyk w kierunku dolnych dzigsel). Okna tez musiaty zosta¢ umyte.
Najpierw umyta ich strone zewnetrzng, a potem wyczyscita od srodka (jezyk
wedruje po zewnetrznej stronie zebdéw, potem po ich stronie
wewnetrznej). CzesS¢ okien byta otwarta (miejsca po zebach, ktore wypadty),
wiec ich nie myta. Pozniej sprzatneta schody w przedsionku (jezyk przesuwa
sie w strone dolnej wargi i wysuwa na brode). Komin tez musiat by¢
wyczyszczony (jezyk wysuwa sie w kierunku wargi goérnej i nosa). Na
koniec wytrzepata dywany (wycigganie jezyka, pochylenie gtowag i
potrzasanie nig). W ten sposdb dom zostat wysprzatany.

2. Zabawa ,Gimnastyka”

Na poczatku jest rozgrzewka,
Jezykowa wprzod wywieszka.
Caty jezyk wyskakuje,
Wszystkim nam sie pokazuje.

W doti w gore,



W lewo, w prawo.

Pieknie cwiczy!

Brawo! Brawo!

Jezyk wargi oblizuje,
Pieknie kotka wykonuje.
Popatrzymy do lusterka,
Jak sie jezyk bawi w berka.
Kto sprobuje z ming smiatg
Zwingc jezyk w rurke matg?
Moze uda sie ta sztuczka.
Trzeba uczy¢ samouczka.
3. Zabawa ,Porzadki”

To jest myszka i jej domek. Gdy tylko zaswiecito stonce, myszka wyszta przed
domek (wysuwanie jezyka jak najdalej na brode), rozejrzata sie dookota
(zataczanie kotka jezykiem), spojrzata w prawo, a potem w lewo (jezyk
dotyka prawego i lewego kacika ust). Postanowita wroci¢c do domu i zrobié
w nim porzadki. Najpierw umyta sufit (jezyk dotyka podniebienia), potem
zamiatata podtoge, (jezyk wykonuje ruchy na dnie jamy ustnej), wytarta
kurze z mebli (jezyk myje wewnetrzng strone zebéw), umyta okna, najpierw
jedno (wypychamy jezykiem policzek), potem umyta drugie. Na koniec
wyciggneta odkurzacz i odkurzyta dywanik (jezyk zwija sie w rurke).
Poniewaz odkurzacz nie wyczyscit doktadnie dywanika, myszka wzieta
trzepaczke i wytrzepata dywanik (mlaskanie jezykiem). Teraz myszka
postanowita cos zjes¢. Natozyta na miseczke (jezyk ukltadamy w miseczke)
tik- taka i odpoczeta po ciezkiej pracy.

4 Zabawa ,Osiotek”

Na polanie bardzo smacznie spat sobie osiotek (chrapanie). Gdy nastat
ranek, osiotek sie zbudzit, bardzo szeroko otworzyt swojg buzie i ziewat
(ziewamy). Nagle poczut sie gtodny. Nabrat wiec sporo trawy do pyska
(otwieranie i zamykanie ust) i doktadnie zaczat jg zu¢ (zucie). Po swoim
Sniadaniu osiotek oblizuje zgbki, zeby byly czyste — kazdy zgbek po kolei
(przesuwamy jezykiem po zebach). Jedno Zzdzbto przykleito sie do



podniebienia, trzeba je koniecznie oderwaé (przesuwamy jezykiem po
podniebieniu). Osiotek po swoim jedzeniu biega po polance (klaskanie), a
ruchy te nasladuje jezyk — raz w goére (jezyk do nosa), raz w dét (jezyk na
brode, buzia szeroko otwarta). Zmeczony osiotek podchodzi do strumyka i
pije wode (jezyk zwiniety w rurke). Przed nocnym spaniem osiotek
doktadnie myje kazdy zabek (jezyk przesuwamy po wewnetrznej i po
zewnetrznej scianie zebdéw) oraz policzki (jezykiem przesuwamy po
wewnetrznej stronie policzkéw).

Pochwalenie dzieci za prace.

Ewa Herzyk- Mojescik



