DZIEN DOBRY DRODZY RODZICE I KOCHANE DZIECI

Data: 07.04.2020
Temat dnia:,,Wielkanocne zabawy"

Cele: Dziecko

- aktywnie uczestniczy w zabawach ruchowych

- doskonali zwinnos¢, skocznos¢ 1 koordynacje wzrokowo-ruchowa
- ¢wiczy narzady mowy

- przedstawia emocje

- przestrzega ustalonych regut

- wyraza rozumienie §wiata za pomocg mimiki, gestu, ruchu

- z uwagg oglada bajke 1 wypowiada si¢ na temat jej tresci

- wie, ze nalezy utrzymywac tad i porzadek w swoim otoczeniu

- doskonali sprawno$¢ manualng

Kochane dzieci zapraszamy was dzi§ do zabawy w Wielkanocnym nastroju.

Drodzy Rodzice przytaczcie si¢ do zabawy.

No to ,zaczynamy!!!

* Rzut do koszyka — zabawa z elementem celowania. Dzieci siedzg na podtodze w rekach trzymaja
piteczki- jajka( dzieci moga przeliczy¢ samodzielnie, ile majg pitek). Przed dzieckiem rodzic stawia
duzy kosz (moze by¢ miska lub pudetko). Dziecko probuje trafi¢ piteczkami do kosza, najpierw
jedna, potem druga rgka. Piteczki — jajka, ktore nie wpadly do kosza, zbily si¢ i nie biorg udziatu
w zabawie. Te, ktore wpadly do kosza, mozna zabra¢ i rzuca¢ nimi w kolejnej rundzie. Dla
utrudnienia w kolejnych rundach dzieci moga odsuwac si¢ coraz dalej od kosza. Liczbe rund nalezy
dostosowac do celnosci dziecka.

Srodki dydaktyczne: pitki ( lub inne przedmioty , ktérymi mozna rzucac), kosz( miska, pudetko)

Biedroneczki, poradzity$cie sobie na pewno $wietnie. Brawo!!
Policzcie ile jajeczek wpadto do kosza, a ile si¢ rozttukto. Wspaniale liczycie ©

* Baranki, kurczaczki i1 zajagczki — zabawa orientacyjno-porzadkowa. Rodzic klaszcze, lub wystukuje
rytm przy uzyciu klockow. Kiedy tempo jest wolne, dziecko — baranek chodzi na czworakach 1 beczy:
bee, bee, bee. Kiedy tempo jest szybkie , dziecko — kurczaczek podskakuje w pozycji w kucki
1 piszczy: pi, pi, pi. Gdy rodzic przestaje klaskaé, dziecko nasladuje zajaca — wyskakuja jak najwyze;j
w gore 1 mowig: hyc, hyc, hyc .

Srodki dydaktyczne: dowolny przedmiot ( klocek )

Super!

* Szukamy zajaca — zabawa tropigca typu ciepto — zimno.

Rodzic ukrywa zajaczka w pokoju lub ogrodku. Dziecko, szuka go. Rodzic udziela wskazowek,
mowigc: cieplo, gdy dziecko zbliza si¢ do zajaca, lub: zimno, gdy oddala si¢ od niego. Po kilku
powtorzeniach dziecko, moze przejac¢ role rodzica.

Srodki dydaktyczne: pluszowy zajaczek

*  WysScigi z jajkiem — zabawa biezna. Rodzic wyznacza za pomocg np. klockéw, sznurka, linig
startu/mety. Dziecko ustawia si¢ z tyzka 1 ugotowanymi jajkami (ew. mozna wykorzysta¢ mate
piteczki) na linii startu. Na hasto rodzica dziecko idzie jak najszybciej, ale jednoczesnie tak




ostroznie, by nie upusci¢ jajka. Jesli jajko upadnie, trzeba je za kazdym razem podnies$¢ 1 umiesci¢
z powrotem na tyzce. Zabawg mozna przeprowadzi¢ w pokoju lub w ogrodzie.
Srodki dydaktyczne: tyzki, ugotowane jajka lub mate piteczki, klocki(sznurek).

Biedroneczki,to bylta trudna zabawa,ale poradzityscie sobie doskonale .Gratulacje!!!

* Piskleta — opowie$¢ ruchowa. Rodzic pozostawia dziecku dowolnos$¢ w ilustrowaniu opowiesci
gestami 1 ruchami tresci opowiadania.
Przyktadowa opowies¢:
»Wyobrazcie sobie, ze jestescie piskletami, ktore siedzg w srodku jajka, w skorupce, 1 $pig. Czujecie,
ze ro$niecie, jest wam juz w skorupce za ciasno, usitujecie si¢ z niej wydostac. Probujecie dziobem i
skrzydetkami, 1 nozkami. Nagle udalo si¢, wygladacie ze skorupki na $wiat. Wykluliscie sie.
Rozgladacie si¢ ciekawie po §wiecie. Wystawiacie tebki do stonca, wygrzewacie si¢ i odpoczywacie.
Wydostanie si¢ ze skorupki to nie taka prosta sprawa, wymaga wysitku, czujecie, ze jestescie bardzo
glodni 1 spragnieni. Rozgladacie si¢ za mamg — kwoka, ale nigdzie jej nie wida¢. Obok kanapy
dostrzegacie pyszne ziarenka, idziecie tam szybciutko i1 dziobiecie, az macie petlne brzuszki. Po
drugiej stronie, dostrzegacie pojemniki z wodg idziecie tam bardzo powoli, bo jestescie oci¢zali po
obfitym positku. Pijecie powoli 1 zasypiacie. Przez sen styszycie: kokokoko. Kto to? To przyszta
mama kwoka. Ach, c6z za rados¢! "

Elzbieta Jaros

Nasze zabawy ruchowe juz si¢ skonczyty, jestescie na pewno bardzo zmeczeni.
Usigdzcie sobie wygodnie 1 ogladnijcie bajke o przygodach Kota Filemona.

https://www.youtube.com/watch?v=8j Awhh9U§ 1M

Czy podobata si¢ wam bajeczka?
Pamigtajcie drogie dzieci, aby nie batagani¢ tak jak kot Filemona, a gdy juz cos si¢ takiego zdarzy
zawsze posprzatajcie za sobg i pomagajcie rodzicom w domowych porzadkach.

Drogi Rodzicu, mozesz zada¢ dziecku kilka pytan na temat obejrzanej bajki.
Kto byl bohaterem, co si¢ wydarzyto, jakie byto zakonczenie.

Na zakonczenie proponujemy do wykonania kart¢ pracy ( zatacznik nr 1).Dziecko taczy ze sobag
pisanki o tym samym wzorze, rysujac po wykropkowanym $ladzie 1 koloruje je tak,aby byty
jednakowe.

Ato kilka kolorowanek na popotudnie.(zatacznik nr2).

Mitej zabawy!!!

Sciskamy Was mocno 1 do zobaczenia ,Wasze panie - Pani Kasia 1 Pani Ala



Zalacznik nr 1

Let’s Trace

s lroce the dotted nes from cne pecture 1o the motcheng one













