WITAM SERDECZNIE RODZICOW | DZIECKO (M.H.)
Zapraszam na kolejne zajecia w ramach rewalidacji.

Czwartek: 07.05.2020 r.

Temat: Poznawanie Swiata poprzez zmysty. Nauka zabawy.

Cele:

e Stymulacja zmystéw (dotyku, wzroku).

e \Wprowadzenie dziecka w sytuacje zabawy.

e Rozwijanie percepcji wzrokowej i koordynacji wzrokowo-ruchowe;j.

e Utrwalenie pozytywnych emocji w trakcie wykonania zadan.

Pomoce: kartki z obrazkami warzyw i owocow, talerzyk, makaron rurki, stomki,

kartka z narysowang twarzg, plastelina.

Proponowane zabawy:

1. Nawlekanie makaronu na stomki. Dziecko samodzielnie nawleka makaron,

wykonuje zadanie do korica. Potem sktada makaron na miejsce (,,sprzata”).

2. ,Talerzyk”. Rodzic rozktada przed dzieckiem talerzyk i obrazki z rysunkami

warzyw i owocow. Dziecko powinno wybrac ,jedzenie” i potozy¢ je na talerzyk.

3. Uktadanie drobnych elementdw twarzy. Dziecko przykleja do narysowanej

na kartce twarzy drobne elementy przygotowane z plasteliny lub z papieru:

oczy, nos, uszy, wtosy, brwi. Rodzic nazywa te elementy. Nastepnie mozna

poprosi¢ dziecko, zeby pokazato poszczegdlne elementy na swojej twarzy

(,pokaz swoje oczy, nos itd.).

Drodzy Rodzice: W trakcie zabawy nalezy zacheca¢ dziecko do kontaktu
wzrokowego, dopiero potem kierowa¢ do niego informacje lub
polecenie, ktére powinno by¢ proste i pozytywne. Jezeli dziecko
niechetnie podejmuje sie wykonywania omoéwionych ¢éwiczen i zabaw, do



nawigzania kontaktu mozna wykorzystaé proste zabawy, zwane
paluszkowymi.

W zabawie Rodzic wypowiada tekst wierszyka, wykonujgc razem z
dzieckiem ruchy rak i nog:

Mate raczki

Mate raczki sobie klaszczg,
Czasem takze sie pogtaszcza
| w kolanka zastukajg

No i dzieciom pomachaja

Raczki robia klap klap klap
Raczki robig klap klap klap
No6zki robig tup, tup, tup
Tutaj swojg glowe mam

A na brzuszku bam bam bam

Zycze dobrej zabawy — Pani Mirka®©



