SRODA 27.05

WITAM WSZYSTKICH SERDECZNIE I ZAPRASZAM DO WSPOLNYCH
ZAJEC.

TEMAT: ,MOJ RODZINNY DOM”
CELE:

DZIECKO:

e rozwigzuje stowne zagadki,

e wie, ze dom to miejsce, w ktorym jest bezpiecznie;

e rozumie znaczenie stowa ,,dom rodzinny”;

e swobodnie wypowiada si¢ na temat domu rodzinnego;

e konczy zdania;

e shlucha krétkich utworow literackich 1 odpowiada na pytania dotyczace ich
tresci;

e doskonali umiejetnosci jezykowe;

e potrafi dodawa¢ w zakresie liczby 10;

POMOCE: dwie kostki do gry, lub karteczki z narysowanymi oczkami,
przybory do rysowania.

1. Zaczynamy od porannej gimnastyki.

- Cwiczenia orientacyjno — porzadkowe, marsz i bieg w roéznych
kierunkach, na klasnigcie dziecko wykonuje przysiad podparty;

- Cwiczenia ramion, siad skrzyzny, rece wzdtuz tutowia , dziecko
przenosi ramiona bokiem w goére , klaszcze jak najwyzej nad gtowa,
opuszcza ramiona bokiem w doét;

- Cwiczenie rownowagi, w staniu na jednej nodze chwyta rekami kolano
prawej nogi, dotkniecie go czolem, powtorzy¢ ¢wiczenie z lewa noga;

- Cwiczenia tutowia, siad kleczny, skton tutowia z dotknieciem kolan,
wyprost , ustawienie glowy prosto;

- Podskoki rozkroczno- zwarte, skakanie jak pajac;



2. Mam dla was zagadke:
» Czy ci dobrze jest, czy Zle, zawsze tutaj schronisz sig.
Ma on okna, komin, sciany. Jest przez ludzi zamieszkany.

Czy wiecie co to takiego? Oczywiscie dom.

Wystuchajcie teraz wiersza ,,Dom” J. K. Wegrzyna

Dom to jest takie miejsce na ziemi o czym si¢ mozesz, przekonad,
gdzie wiedzie kazda 7 twoich Sciezek w matki szerokie ramiona.
Dom to spracowana dlon ojca, ktorq ci kladzie na ramiona,

by ci powiedzieé ,,Zle”, ,,dobrze” kiedy cig¢ chce przekonad.

To dni samotne gdy ci¢ nie ma. Dlugie rodzicow rozmowy.

To ich codzienna troska, abys byl mgdry i zdrowy.

Odpowiedzcie na pytania:

-kto mieszka w waszym domu;

-jak si¢ w nim czujecie;

-z czym kojarzy wam si¢ dom rodzinny;

3. W kazdym domu znajdujg si¢ rézne pomieszczenia. Popatrz na obrazek i
pokaz wymienione pomieszczenia: salon, jadalnia, kuchnia, tazienka,
sypialnia, pokdj dziecka. Po czym je rozpoznajesz? Nazwij sprzety, ktore
znajduja si¢ w tych pomieszczeniach. Mozesz w ten sposdb nazwac
sprzety, ktore znajdujg si¢ w twoim domu.



Family Room



4. Zagadki stowne o cztonkach rodziny.

Mama i tata to twoi... (rodzice)

Problem to niezwykle tatwy: kim jest dla ciebie tata twojego taty?
(dziadek)

Jak nazywamy mame twojego taty? (babcia)

Zagadka to trudna - ale my odpowiedz znamy - kim jest dla mnie mama
moje mamy ? (babcia)

5. Zabawa ruchowa "Halo mamusia"

Dziecko porusza si¢ zgodnie z rytmem wyklaskiwanym przez rodzica. Na
hasto "jeden" - nasladuje rozmowe przez telefon, mowiac "halo
mamusia"; "dwa" - wykonuje ukton, méwigc "dzien dobry dziadziusiu"

6. Zabawimy si¢ w konczenie zdan.(nalezy zwrdci¢ uwage na prawidlowa
budowe zdania)

Moi rodzice sg kochani, bo...
Lubi¢ by¢ w domu, bo...
Pomagam rodzicom w...

W moim domu rodzinnym mieszka...
Lubig, gdy w moim domu...
Nie lubig, gdy w moim domu...

Chciatabym , aby w moim domu...

7. W kazdym domu znajduje si¢ wiele roznych sprzgtow. Obejrzycie je sobie
teraz, powtarzajcie ich nazwy dzielagc je na sylaby i stuchajcie, jakie
wydaja odglosy. Niektore z nich mozecie nasladowac.

https://www.youtube.com/watch?v=tdOfLb9piSM




8. Teraz przed wami zagadka matematyczna. "lle krokow do domu?"-
zabawa ruchowa.

Przygotujcie dwie kostki do gry. Jesli nie macie to poproscie rodzicoéw,
zeby narysowali na matych karteczkach koteczka, tak, jak na kostce do
gry. Rzucacie dwiema kostkami 1 dodajecie liczbe oczek. (jesli
korzystacie z karteczek, to losujecie po dwie 1 tez dodajecie oczka).
Idziecie przed siebie tyle krokow, ile wskazal wynik dodawania. Zabawg
powtarzamy kilka razy.

9. Rodzice z pewnoscig czgsto zachecajg was do jedzenia warzyw 1 owocow.
Rozwigzcie wigc zadania matematyczne z owocami. Pamigtajcie, ze
podczas liczenia mozecie korzysta¢ z liczmanoéw, albo swoich palcow.
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10. Mam nadziej¢, ze $wietnie wam poszlo. Na dzisiaj to wszystko. Dla
chetnych dzieci na popotudnie jeszcze dwa zadania, z ktérymi sobie bez
problemu poradzicie.



Sciskam was mocno i1 zapraszam jutro. Pani Bozenka.



Czy znasz te urzadzenia? Do czego stuza?




Marta idzie do fazienki na wieczorng toalete. Pokoloruj to, co bedzie jej
potrzebne. Przekres! rzeczy, ktdre nie powinny sie znalez¢ w lazience.




