CZWARTEK 28.05

Dzien dobry KOCHANE DZIECI I DRODZY RODZICE!

ZAPRASZAM WAS NA KOLEJNE SPOTKANIE.

TEMAT: ,,SLUCHAMY NASZYCH RODZICOW”
CELE:

DZIECKO:

e Zna i prawidlowo nazywa czesci ciala;

e Wykonuje ¢wiczenia gimnastyczne zgodnie z instrukcja;

e Uwaznie stucha opowiadania i odpowiada na pytania zwigzane z jego trescia;
e (rzecznie zwraca si¢ do innych domownikow;

e Umie doceni¢ wzajemng pomoc;

e Uczy si¢ okazywania szacunku cztonkom rodziny;

e Kojarzy cyfr¢ z odpowiednia iloscig elementow;

POMOCE: guziki, koraliki, drobne klocki, kartoniki z cyframi od 1-10,kredki
1. Przywitanie wlasnego ciata

Dzieci witajg si¢ cze$ciami ciata: dton do dtoni, kolano do kolana, dtonmi witajg uszy,
kolanami witajg brode.

2. Moze si¢ troche poruszamy. Wykonaj po kolei wszystkie ¢wiczenia zaproponowane
przez misia.
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. Kochane przedszkolaki. Zdarzyto si¢ wam na pewno chorowac;
— Kto si¢ wami opiekuje, gdy jestescie chorzy?
— Czy mama moze by¢ zmeczona? Kiedy? Dlaczego?

— Postuchajcie pewnej historii o chlopcu 1 jego mamie. Bedzie tam wystepowat
jeszcze ktos inny, ale o tym dowiecie si¢ z opowiadania.

»wZAJACZEK Z ROZBITEGO LUSTERKA”

Napisata: Bechlerowa Halina ( fragmenty)

Piotrus lubi stuchac¢ opowiadan mamy.

— Opowiedz o tygrysku, ktoremu jest gorgco i chowa sie w cien pod drzewo.

A latem, kiedy Piotrus nie moze zasngc, bo jest mu tak gorqco, jakby byt tygrysem w
cieptym kraju, mowi do mamy:

— Bialemu misiowi na pewno jest chtodno, bo spi na poduszce ze sniegu. Opowiedz o
misiu!

I mama opowiada o misiu, o tygrysku, ale najczesciej o zajgczku. Ten zajgczek jest
zupetnie niepodobny do innych zajgczkow: raz jest rozowy, za chwile bigkitny, to
znowu zloty. A czasem taki, jak tecza. Mama opowiada o nim zawsze, gdy zdarzy sie
cos nieprzyjemnego. gdy sttukt sie porcelanowy bialy kréliczek, gdy zgingt mis,

gdy szyby sq szare od deszczu i nie mozna wyjs¢ na dwor. A podczas choroby
Piotrus chcial stuchac o zajgczku przez caly dzien. Wiec mama wcigz opowiadata o
nim nowe historie.

— Czy on mieszka w lesie?— pyta Piotrus.

— Nie — mowi mama.

— A czy mozna go zobaczy¢? — pyta jeszcze Piotrus.

— Mysle, zZe tak.

— Mnie tak nudno leze¢ w tozku. Zawotaj go! Mama kreci glowg.

— On nie ustucha. Sam wie najlepiej, kiedy przyjs¢. Mama wyszla z pokoju, a Piotrus
zajrzat pod tozko. Wysungt szufladke stolika, odchylit firanke. Ale nigdzie nie byto
widac¢ nawet koniuszka teczowego ucha. Potem obejrzal wszystkie kqty. ,, Nie ma. Na
pewno mieszka zupetnie gdzie indziej, nie u nas" — pomyslat. Ledwie Piotrus
wyzdrowial, zachorowata Basia. Mama siedziala teraz przy jej tozeczku, tak jak
przedtem przy tozku Piotrusia. I tak samo opowiadata bajki.

— Tylko o zajgczku nie mow jej nic a nic — prosit Piotrus.



— On jest przeciez tylko moj. I twoj — poprawil sie zaraz.
— A Basce mozesz opowiadac o misiu i tygrysku.

Mama data Basi lekarstwo, zmienita kompres, strzgsneta termometr. Potem usiadta na
chwile. Byta bardzo zmeczona, nie spata przeciez prawie calg noc.

— Ja ci pomoge, chcesz? — ofiarowat sie Piotrus.

Ale nie pomogt. I jeszcze przy sniadaniu skrzywit sie, bo dostatl kasze z mlekiem.
Klapngt byzkq w talerz, az opryskat siebie i tatusia. A potem uderzyt Mucka skakankq.
Mucek warkngl i schowal si¢ pod tozko. W tej samej chwili zaczeta plaka¢ Baska, ze jg
boli glowa.

Mama przytozyta reke do czota, jakby to jg, a nie Basi¢ bolala gtowa, i westchneta:
— Ech, pojde sobie za gory, za lasy!

Tatus wstat od stotu, przy ktorym pisal. Powiedzial mamie, zeby odpoczeta, i usiadl
przy Basi. A Piotrus witasnie w drugim pokoju wymyslit sobie nowq zabawe. skakanie
z krzesta.

— Przestan, bo strqcisz doniczke! — ostrzegla mama.

Piotrus jakby nie styszal. Skoczyt drugi raz z szeroko roztozonymi rekami.
— Piotrus! — upomniala znowu mama zmeczonym gtosem.

Piotrus skoczyt trzeci raz. Zawadzit rekq o Sciane i... trzask! Paprotka? Nie.

To spadio ze sciany lusterko mamy. L.adne, okrggle lusterko. Miato wgskq blyszczgcg
ramke, a na samym jego brzegu mozna byto zobaczy¢ kolorowgq tecze. Lusterka juz nie
byto. Na podilodze lezalo siedem, a moze wigcej kawatkow i blyszczqgca ramka.

Mama spojrzala na rozbite lusterko i nie powiedziata nic. Jakby sie zupetnie
nie gniewata.

Potem wzigta z krzesta szal z fredzlami, zawolata:

— Chodz, Mucek!

I wyszta. Piotrus styszal, jak glosno zamknely sie drzwi. Pobiegl do tatusia.
— Gdzie mama poszta? — zapytal cicho.

Nie mogt pyta¢ glosniej, bo pewnie by sie rozplakal. Tatus otulil Basie
kotderkq, schowat termometr i dopiero wtedy popatrzyt na Piotrusia.

— Nie wiesz, gdzie mama poszta? Chyba za gory, za lasy.



Piotrusiowi zrobilo si¢ tak smutno, jak nigdy dotgd. Jeszcze smutniej niz tego dnia,
kiedy stluki sie porcelanowy kroliczek albo zgingt mis. Wrocit do rozbitego
lusterka, usiadl na podlodze. Zlozyl wszystkie kawatki razem w srodku blyszczqgcej
oprawki.

Zamkngt oczy i pomyslat:

., Zeby przyszedt czarodziej i skleit lusterko! Zeby sie ukazata dobra wrézka!" Ale
czarodziej nie przyszedt i dobra wrozka tez si¢ nie ukazata. Piotrus wyjgt z ramki
najwiekszy kawatek rozbitego lusterka. Na jego brzegu mrugneta sliczna tecza.
Piotrus podszedt do okna i w stonicu poruszyt lusterkiem. Na Scianie naprzeciw okna
migngl jasny krqgzek. Za nim drugi mniejszy i jeszcze trzeci. Biegaly po Scianie,
tanczyly po suficie, wskakiwaty na krzesto, na potke...

I nagle... Ten najwiekszy, najjasniejszy krgzek szybko skoczyt ze sciany na podtoge.

Piotrus spojrzat w to miejsce: stonecznego krqzka nie byto. Przed Piotrusiem stat
zajgczek. Stal na dwoch tapkach, uszy miat opuszczone. Piotrus nie zdziwit sie
zupetnie, ze zajqgczek jest taki jasny, blyszczqcy, ze mieni sie kolorowo, jak tecza na
brzegu lusterka.

Podszedt do niego blizej i zapytal:
— Ty jestes z opowiadania mamy, tak?

Zajgczek kiwngl glowg, a jedno jego ucho blysnelo jak przed chwilg stoneczny krgzek
na scianie. Piotrus podszedt jeszcze blizej.

— Czy... czy mozesz zrobic tak, zZeby lusterko nie bylo rozbite?
Zajgczek poruszyt glowg w jedng i w drugq strone, jakby chcial powiedziec¢: nie.

— To chodz ze mng poszuka¢ mamy — powiedziat Piotrus i mocno Scisngt w reku
kawalek lusterka. Otworzyt cicho drzwi i wyszed! razem z zajgczkiem.

Mingt podworko, a za furtkq wgska drozka prowadzita przez ogrod i tgke. Piotrus
przystangt.

— Mama poszta pewnie za gory, za lasy. Czy wiesz, gdzie to jest? — zapytal.

Czekal, az zajgczek sie odezwie, powie ,,tak" albo ,,nie". Ale on znowu kiwngt tylko
glowq. I znowu jedno ucho blysneto jak stoneczne koteczko na scianie.

Piotrus szedl teraz przez lgke i patrzyl, jak zajgczek idzie raz obok niego, raz przed
nim. Nie wiedzial, czy to on sam zna droge, czy zajgczek go prowadzi.

,, Pewnie zajqczek — pomyslat Piotrus — juz on najlepiej wie, gdzie jest mama".



Za lgkq rost brzozowy lasek. A tam, gdzie lasek si¢ konczyl, pod matg brzozkq
siedziata wiasnie mama. Siedziata na scietym pniu, podparta brode rekami i patrzyta
przed siebie tak, jakby nic nie widziata. Kazda mama, kiedy jest bardzo zmartwiona,
patrzy przed siebie tak, jakby nic nie widziala. Mucek lezal obok na trawie, z nosem na
tapach. Widac¢ i jemu byto niewesolo.

— Widzisz, jest! — powiedzial Piotrus gtosno do zajgczka.

Mucek podniost teb i szczekngl, a mama nie zdgzyta sie nawet obejrze¢ — Piotrus juz
byt przy niej, objgt za szyje. Zaczgt mowic predko o wszystkim: o lusterku, o zajgczku,
o tym, jak zrobilo si¢ smutno, kiedy mama poszta. Mama nic nie mogla zrozumiec.

Zdjela rece Piotrusia ze swojej szyi. Juz nie byta, zmartwiona. Usmiechneta sie.
— Sam mnie tu znalaztes, synku? — pytata. — Taki kawat drogi?

— Nie sam, nie! Zajgczek mnie przyprowadzil.

— Zajgczek? — dziwi sie mama.

— Tak. Ten kolorowy. Przeciez jest ze mng.

Mama spojrzata po ziemi, po trawie...

Blysneto cos — jakies swiatetko, i zaraz zgasto, jakby sie schowato w kawatku
lusterka, ktore Piotrus Sciskal w reku.

— O, wskoczyt do lusterka! On w nim mieszka. Nie w Zadnym kqgciku.

— Jak to? Naprawde go widziates? — dziwi si¢ mama i znowu patrzy wokoto, jakby
szukata zajgczka.

— Przyszedt do mnie. I od razu wiedzial, Ze tu jestes.

A jakbys poszla naprawde za gory, za lasy, tez by mnie zaprowadzil. Ale nie chodz juz
nigdy. Ja... Piotrus nie mowi dalej, chowa glowe pod szal mamy. I nagle wszystkim: i
mamie, i Piotrusiowi, i Muckowi robi si¢ wesoto. Przed samym domem Piotrus zajrzat
do lusterka tak, Zeby mama nie widziata.

— Czy przyjdziesz jeszcze? — zapytal cicho.

Ale nikt nie odpowiedzial. I w lusterku nie wida¢ byto nawet koniuszka zajgczkowego
ucha. Tylko na brzegu lusterka mrugneta tecza.

— Przyjdziesz! Wiem, ze przyjdziesz! — ucieszyt sie Piotrus.
Zachgcam do rozmowy po wystuchaniu opowiadania.

Dziecko stara si¢ odpowiedzie¢ na pytania (zwracamy uwage, aby odpowiadato
catymi zdaniami):



— Czyje postepowanie ci si¢ nie podobato?

— Kto zachowywat si¢ dobrze?

— Kto w tym opowiadaniu odegrat waznag rolg?

— Czy zdarzylo ci si¢ kiedy$ by¢ podobnym do Piotrusia?
— Skad zjawit si¢ teczowy zajaczek?

4. Opowiadanie byto dlugie, ale mam nadzieje, ze si¢ wam podobato. Teraz si¢ musimy
troche¢ rozrusza¢. Po¢wiczymy przy muzyce.

https://www.youtube.com/watch?v=OmAZquWgp9A

5. Zapoznanie dzieci ze zjawiskiem odbicia §wiatla.
Moze tak jak Piotru$ uda wam si¢ zobaczy¢ teczowego zajaczka. Zrobcie proste

doswiadczenie z lusterkiem. Lusterko nalezy skierowa¢ w stron¢ stonca lub innego
zrodia §wiatla. Poruszajac nim zobaczycie migajace 1 szybko poruszajace si¢ odbicie
Swiatta. Nazywa si¢ to ,,puszczaniem zajgczkéw”. Stad pewnie tytut o zajaczku z
rozbitego lusterka.

6. .,,Stysze 1 licze” — ¢wiczenia liczbowe, odtwarzanie zastyszanych dzwiekow. Przed
zabawa nalezy przygotowac kartoniki z cyframi od 1-10 oraz guziki, koraliki lub
drobne klocki. Rodzic wygrywa rytm np.: stukajac dtonig o blat stolika, a zadaniem
dziecka jest utozenie na dywaniku tyle guzikéw ile dzwiekow ustyszy 1 podpisanie ich
odpowiednig cyfra. Ukladanie z guzikow, koralikéw, klockow, itp. wybranej przez
siebie cyfry.

7. Konczymy nasze dzisiejsze spotkanie. Jak zawsze, przygotowatam pare kart pracy na
popotudnie. Przesylam moc usciskéw dla wszystkich przedszkolakow.

Pani Bozenka
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lle poszczegdlnych rysunkéw jest w diagramie? Wpisz liczby w okienka.

Pokoloruj obrazki, ktérych jest po siedem.
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Znajdz w tej platanince znane cyfry. Obrysuj kazda cyfre innym kolore, wtedy tatw

policzysz.
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