
 

WITAM SERDECZNIE I ZAPRASZAM DO ĆWICZEŃ W RAMACH REWALIDACJI 

Czwartek: 28.05.2020 r.                       (M.H.) 

Temat : Zajęcia stymulujące ogólny rozwój poznawczy. 

Cele: Dziecko: 

• rozwija zdolność koncentracji uwagi 

• uczy się nawiązywania relacji z otoczeniem 

• uczy się rozumienia i respektowania prostych poleceń 

• czerpie  radość ze wspólnej zabawy z rodzicem. 

 

Wiele dzieci szczególnie interesuje się liczbami. Ze względu na wiek zwykle 
nie są w stanie zrozumieć uzasadnienia obliczeń, ale zazwyczaj lubią się bawić 
używając jednocześnie tej samej ilości przedmiotów. 

Dzięki różnym rodzajom gier możemy spróbować zwiększyć zainteresowania i 
interakcje społeczne u dzieci z trudnościami w nawiązywaniu relacji. 

Dziecko na ogół przejawia olbrzymią fascynację efektownymi przedmiotami. 
Wykorzystując ten fakt, można użyć szczególnie atrakcyjnych zabawek, 
aby wzbudzić zainteresowanie liczbami, np.: 

ü można pokazać dziecku tworzenie baniek mydlanych i zachęcić do ich 
liczenia 

ü można także wciągnąć je w zadania klasyfikacyjne według różnych 
kształtów lub kolorów, aby dziecko ustanawiały kategorie i wymieniały 
należące do nich przedmioty. W tym celu możesz użyć do zabawy 
dużych klocków LEGO, obrazków, małych pluszaków lub piłek. 

Ten rodzaj zajęć poszerza zainteresowania dzieci i sprzyja interakcjom z 
innymi ludźmi z ich otoczenia. 

                                                          Życzę dobrej zabawy -  – Pani MirkaJ                                                  


