CZWARTEK 30.04

TEMAT DNIA: ,,Wyruszamy w podrdz po Polsce”
CELE OGOLNE:

Dziecko

e Rozwija poczucie przynalezno$ci narodowej;

e Rozpoznaje charakterystyczne cechy wybranych regionow Polski;
e Aktywnie uczestniczy w zabawach ruchowych,;

e Potrafi wykona¢ flage Polski,

e Prawidlowo odpowiada na pytania,

POMOCE: pocztowki, zdjecia z roznych regiondw Polski, biate kartki
rysunkowe, kredki czerwone, farba czerwona lub czerwony papier, patyczek,
stara gazeta.

1. Na poczatek prosz¢ o wystuchanie piosenki ,,JesteSmy Polkg 1 Polakiem™.
Niektorzy z was pewnie ja pami¢tajg wigc mozecie sprobowacé $piewac.
Zwroccie uwage na miejsca, o ktorych jest mowa w piosence.

https://www.youtube.com/watch?v=plug6OIrxRM

Czy pamigtacie, przez jakie miasta podczas podrézy przejezdzaty dzieci?
Przypomnijmy je sobie po kolei:

- Zakopane- to miejsce, gdzie znajduja si¢ najwyzsze géry w Polsce-
Tatry 1 wlasnie tam mieszkajg gorale.






-Krakow- dawna stolica Polski. Mozna tam zwiedzi¢ zamek na Wawelu,
zobaczy¢ smoczg jamg, postucha¢ hejnatu z wiezy Kosciota Mariackiego.
Jak macie ochote, to mozecie postucha¢ legendy o smoku wawelskim.

https://www.youtube.com/watch?v=Ec5quuKApxI
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Zanim dojedziemy do kolejnego miasta troche si¢ poruszamy:

-pamigtacie zabawe ,,Ogien, woda, most”. Je$li nie, to pzrypominam.
Poruszacie si¢ swobodnie po pokoju. Na sygnat ,,ogien”- uciekacie
z dywanu (nie mozecie go dotykac). Na sygnat ,,woda”- siadacie, ale ani
rgce, ani nogi nie dotykaja podtogi, a na sygnat ,,mostek™ na czworakach
wyginacie grzbiet do gory.

-zabawa z papierowa pitka- zrobcie kule ze starej gazety. Bedac na
czworakach toczcie ja glowa po podiodze. Gdy mama lub tata zawota
,hop”, przewracacie si¢ na plecy 1 podnosicie pitke za pomocg ndég do
gory.

A teraz dalszy ciag naszej podrozy po Polsce.

-Warszawa- stolica Polski. Mozemy tam zobaczy¢ Patac Kultury, Zamek
Krolewski 1 wiele innych, ciekawych miejsc.
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-Torun- miasto, ktore stynie z piernikow. Jesli jestescie ciekawi dlaczego,
to postuchajcie krociutkiej bajeczki.

https://www.youtube.com/watch?v=CMzDNLZRRIY




-Gdansk- to miasto nad naszym polskim morzem. Zacze¢liSmy nasza
podrdz po Polsce w gorach , a zakonczyliémy nad morzem.




2. Po dhlugiej podrézy przez Polske poznaliScie wiele ciekawych miejsc.
Mysle, ze bedziecie mie¢ wiele okazji, zeby wszystkie te miasta zobaczy¢
naprawd¢. A moze w niektorych z nich juz byliscie. Jesli macie w domu
zdjecia lub pocztowki z réznych regiondéw Polski, to poproscie rodzicow,
zeby wspolnie z wami je poogladali i co§ wam o nich opowiedzieli.

Jestem ciekawa czy nasze zaj¢cia o Polsce wzbogacity wasza wiedzeg.
Teraz wigc kilka pytan. Jestem przekonana, ze §wietnie sobie z nimi

poradzicie.

Nasz kraj to .................... Polska

Godlo Polski to............................ Bialy Orzet na czerwonym tle
Flaga Polski ma kolor ................cc...ccceuveenne... biato - czerwony
Dawna stolica Polski to .................cccceeee.. Krakow

Stolica Polski to.............c.cccccooveeenn.. Warszawa

Mieszkamy w Polsce, jeSteSmy .............ccccoeeveverennne.. Polakami.

BRAWO PRZEDSZKOLAKI!!!

3. To nasze ostatnie spotkanie w tym tygodniu, dlatego chciatam was jeszcze
poprosi¢, zebyScie wykonali flage Polski. Wasi rodzice z pewnoscig
wiedza, ze 2 maja, czyli w sobote, obchodzimy w naszym kraju §wigto
flagi. Na wielu domach, bedzie mozna zobaczy¢ powiewajace, biato-
czerwone flagi. Te, ktora wy zrobicie, mozecie umiesci¢ w oknie.
Wykonanie flagi jest bardzo proste. Poproscie kogo$ dorostego, zeby
podzielit na potowe bialg kartke. Gérna cze$¢ pozostaje biala, a dolng
musimy zrobi¢ w kolorze czerwonym: pomalowa¢ farbg, pokolorowac
kredkami, wyklei¢ kawatkami czerwonego papieru, itp. Flage mocujemy
na patyczku gotowe. Tylko pamigtajcie, ze kolor biaty jest na gorze, a
czerwony na dole.

Udanej zabawy i do uslyszenia w przyszlym tygodniu.
Moc usciskow przesylaja panie Bozenki.



